
Contact & renseignements: 

Juliette Rasir — Chargée de mission 
«Alimentation locale et durable»

juliette.rasir@galbassemeuse.be
04 71 73 55 67 D
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Le Festival  Nourrir la Basse-Meuse

Il encourage la création de liens et les rencontres 
autour de l’alimentation locale et durable et met 
en lumière les nombreuses initiatives qui font vivre 
notre territoire et contribuent chaque jour à une 
alimentation de qualité.

Dans nos lieux de vie ruraux, préserver une 
agriculture durable et de proximité est essentiel. 

C’est pourquoi le festival valorise celles 
et ceux qui s’engagent chaque jour pour produire, 
transformer, distribuer et promouvoir une 
alimentation respectueuse des personnes, du 
territoire et de l’environnement.

Marchés, portes ouvertes, balades, dégustations, 
ateliers cuisine, conférences, agriculture sociale, 
jeux et bien d’autres activités rythmeront 
les éditions pour permettre à chacun et chacune 
de partager des moments conviviaux... 
et gourmands !

Le GAL Basse-Meuse

Créé en 2024, le Groupe d’Action Locale 
Basse-Meuse est un facilitateur de connexions 
entre citoyens et acteurs privés et/ou publics 
de la Basse-Meuse pour réaliser des projets 
en faveur du développement économique 
durable sur les communes rurales 
et semi-rurales de Bassenge, Blegny, 
Dalhem, Juprelle et Visé.

Scannez pour 
découvrir d’autres 
événements.



Ferme Dupuis
Rue Provinciale 525
4458 FEXHE-SLINS

Marine Zandona
pcs@bassemeuse.be
0492738927

La commune de Juprelle est heureuse de vous inviter 
à la soirée « Place des Saveurs » qui mettra en avant 
les producteurs locaux. Venez nombreuses et nom-
breux pour les rencontrer et déguster leurs produits. 

11 septembre 2026 — 16:00 • 22:30 
PLACE DES SAVEURS DE JUPRELLE

Rue de l’Église, 13 
Dalhem

Daniel Piron 
info@duprealabouche.be
04/376.61.22

Du Pré à la Bouche vous ouvre ses portes pour 
une journée placée sous le signe du terroir, de la 
convivialité et du savoir-faire artisanal. Profi tez de 
dégustations de produits fermiers, mais aussi d’une 
distribution gratuite de graines de tournesol pour 
fl eurir votre jardin ! Une visite des ateliers sera orga-
nisée. La journée sera aussi l’occasion de savourer les 
crêpes bretonnes de Lagadu et les bières artisanales 
de Mauhin. Une balade à pied de 5 à 6 kilomètres 
sera organisée le long de la vallée de la Berwinne. 

26 septembre 2026 — 09:00 • 14:00 
PETIT MARCHÉ DU PRÉ À LA BOUCHE
26 septembre 2026 — 09:00 • 14:00 
PETIT MARCHÉ DU PRÉ À LA BOUCHE
26 septembre 2026 — 09:00 • 14:00 
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édition 2026

Rue du tilleul, 24
4450 SLINS (Juprelle)

Inscriptions 
Jean-François Borsu 
lebeaulegume@gmail.com 
0497 03 20 18

Une demi-journée de chantier ouverte 
à toutes les personnes intéressées par 
l’agriculture sociale ; une pratique qui 
reconnecte les personnes, les territoires 
et le vivant.

3 octobre 2026 — 14:00 • 17:00 
CHANTIER COLLECTIF 
CHEZ LEBEAU LÉGUMES 

Rue du Collège 31 
(local 1) VISÉ, Belgique

Commission Santé Visé
delphine.clairfays@vise.be
0473 93 82 22

Se retrouver lors d’une journée conviviale de 
découverte autour d’une alimentation plus 
durable et responsable. Profi tez de cette jour-
née pour échanger avec des professionnel·le·s 
passionné·e·s et faire le plein d’idées et d’astuces 
simples à mettre en pratique au quotidien pour 
prendre soin de votre santé. Seul·e, en famille, 
entre ami·e·s, tout le monde est bienvenu.

12 septembre 2026 — 10:00 • 17:00 
NOURRIR VISÉ
12 septembre 2026 — 10:00 • 17:00 
NOURRIR VISÉ
12 septembre 2026 — 10:00 • 17:00 

Musée de la Fraise
Place Gilles Gérard
VOTTEM (à côté de l’église)

Inscriptions 
Bernard GABRIEL 
gabriel.bernard2@yahoo.fr 
0495 78 08 52

Avello Basse-Meuse organise une balade 
cyclotouristique sur le patrimoine des fraisiers. 
Le rendez-vous est fi xé à 14h au musée de la 
Fraise avec la confrérie de la Fraise. Une halte est 
prévue à Fexhe-Slins pour déguster une délicieuse 
glace à la fraise locale. Un parcours de 30 km, 
entièrement sur le réseau points-noeuds. 

13 septembre 2026 — 14:00 • 18:00 
BALADE CYCLOTOURISTIQUE DES FRAISIERS

Rue du tilleul, 24
4450 SLINS (Juprelle)

Jean-François Borsu 
lebeaulegume@gmail.com 
0497 03 20 18

Lebeau Légumes vous ouvre les portes de son 
maraîchage ! Venez découvrir leur lieu de production 
lors de visites guidées régulières du potager. Lors 
de cette porte ouverte, un marché à la ferme sera 
présent afi n de faire le plein de légumes frais.

19 septembre 2026 — 09:00 • 16:00 
PORTE OUVERTE CHEZ LEBEAU LÉGUMES
19 septembre 2026 — 09:00 • 16:00 
PORTE OUVERTE CHEZ LEBEAU LÉGUMES
19 septembre 2026 — 09:00 • 16:00 

Rue de la Fontaine 23
4670 BLEGNY

Manon Vito 
comtesdemean.animation@
animagroup.be  
04 387 55 00

Portes ouvertes aux Comtes de Méan ! Rejoignez 
la fête de 14h à 18h pour un après-midi festif 
alliant musique et dégustations culinaires. À 
cette occasion, vous pourrez déguster trois 
préparations élaborées par les résident·e·s. Les 
produits locaux seront mis à l’honneur dans les 
recettes. Pour prolonger l’expérience, un recueil 
de recettes de grand-mère sera mis en vente.

27 septembre 2026 — 14:00 • 18:00 
GRAND-MÈRES AUX COMTES DE MÉAN
27 septembre 2026 — 14:00 • 18:00 
GRAND-MÈRES AUX COMTES DE MÉAN
27 septembre 2026 — 14:00 • 18:00 

Rue vieille foulerie, 24
4671 SAIVE

Inscriptions 
Antonio Meneghin  
info@confi seriemeneghin.com 
0496 55 71 61

Que vous soyez petit·e ou grand·e, gourmand·e 
ou sportif·ve, La Confi serie Chocolaterie Meneghin 
aura toujours un produit qui vous correspond ! 
Venez découvrir notre nouvelle gamme de biscuits. 
Toujours gourmande, plus de fi bres, moins de sucre. 
La gourmandise maligne !

3 octobre 2026 — 09:00 • 17:00 
4 octobre 2026 — 10:00 • 15:00
DÉCOUVERTE DE LA CONFISERIE 
CHOCOLATERIE MENEGHIN

Alors que 1 personne sur 11 souffre de la faim et 
que d’importantes quantités de nourriture sont 
gaspillées chaque jour, il est urgent que tous les 
acteurs, des producteurs aux gouvernements, 
renforcent leurs efforts pour réduire les pertes 
et le gaspillage alimentaires (Nations Unies, 2026).

29 septembre 2026
JOURNÉE INTERNATIONALE DE SENSIBILISATION 
29 septembre 2026
JOURNÉE INTERNATIONALE DE SENSIBILISATION 
29 septembre 2026

AUX PERTES ET GASPILLAGES DE NOURRITURE

Esplanade 
de Cuyper-Beniest, 
4671 SAIVE

Françoise Nossent  
Consomaction@be21.be 
0499 24 91 86

Retrouvez en une matinée des acteurs de l’économie 
durable et découvrez des alternatives concrètes 
pour consommer de façon plus responsable et 
solidaire. Au programme : brunch local et de 
saison, stands d’exposants, ateliers pratiques 
et conférences avec OurCorp et Financité. 
Que vous soyez déjà engagé·e ou simplement 
curieux·se, ce salon est fait pour vous !

10 octobre 2026 — 09:00 • 14:00 
SALON DE LA CONSOM’ACTION 

Allée des Marguerites 67
VISÉ

L’Avoir Social  
mathilde.heuze@cpasvise.be
sarah.thonnart@cpasvise.be 
04/379.79.63

Plongez au cœur d’un voyage autour du pain grâce 
au documentaire «Le Pain qui nous lie», réalisé 
par le Réseau Alimen-Terre de l’arrondissement 
de Verviers (RATAV). La projection sera suivie 
d’un échange autour du fi lm animé par Adrien, 
animateur-boulanger au sein de la coopérative 
liégeoise d’Histoire d’un Grain, et d’une dégustation 
de différentes sortes de pain conçus avec les 
farines de la même coopérative. Inscription avant 
le lundi 12 octobre par mail ou téléphone. 

22 octobre 2026 — 10:30 • 12:30 
CINÉ-PAPOTE «LE PAIN QUI NOUS LIE» 
SUIVI D’UNE DÉGUSTATION 

Parce que notre alimentation infl uence notre 
santé, notre environnement, notre culture et notre 
quotidien, réfl échir au contenu de notre assiette 
est une démarche essentielle pour chaque 
consommateur·rice (CATL, 2026).

16 octobre 2026 
JOURNÉE MONDIALE DE L’ALIMENTATION 

Rue du tilleul, 24
4450 SLINS (Juprelle)

Jean-François Borsu 
lebeaulegume@gmail.com 
0497 03 20 18

(re)découverte du marché matinal chez Lebeau 
Légumes pour faire son plein de légumes 
fraîchement récoltés. 

3 octobre 2026 — 09:00 • 12:00 
MARCHÉ CHEZ LEBEAU LÉGUMES 

Moulin du Brouckay, 
Chem. de Broukay 8, 
4690 BASSENGE

Inscriptions 
aurore.thiry@galbassemeuse.be 
0472 37 76 93

Au programme : visites de lieux inspirants, 
balade nature, pièce de théâtre, moments 
de convivialité… autant d’occasions pour 
comprendre et expérimenter les liens entre 
agriculture, inclusion et santé mentale.

8 octobre 2026 — 09:00 • 17:00 
SEMER DU MIEUX-ÊTRE 
DÉCOUVERTE DE L’AGRICULTURE 
SOCIALE ET DES SOINS VERTS 

Rue Lieutenant Pirard 5
4607 DALHEM

laurence.zeevaert@
commune-dalhem.be
04 374 74 35

Lors de notre balade gourmande à travers les 
paysages verdoyants de Mortroux, vous partez 
à la découverte des saveurs locales. Sur un 
parcours d’environ 7 – 8 kilomètres, laissez-vous 
guider de halte en halte pour savourer un menu 
complet, préparé avec les trésors culinaires de 
nos partenaires locaux. Une balade conviviale où 
gastronomie, nature et terroir se rencontrent 
pour le plus grand plaisir des papilles ! Les 
inscriptions ne se font qu’à partir du site en ligne :
baladegourmandedalhem.be

25 octobre 2026 — Départs entre 10:30 • 13:00
BALADE GOURMANDE DE DALHEM 

Rue Sous la Vigne, 8 
Bassenge

Nathalie Lippold
nathalie.lippold@bassenge.be
0474/65.87.16

Venez apprendre à reconnaître, cueillir et apprécier 
les richesses que la nature nous offre, dans une 
ambiance conviviale et enrichissante.

Au programme, une balade guidée dans le 
village en compagnie de Catherine Claessens, 
qui nous fera découvrir les plantes sauvages 
comestibles et en seconde partie, la valorisation 
culinaire de ces plantes. Inscription obligatoire 
au 0474/65.87.16 – participation gratuite.

22 octobre 2026 — 09:30 • 14:00
PLANTES SAUVAGES COMESTIBLES 

À vélo chez nos producteurs locaux ! 
Dans le cadre de Nourrir la Basse-Meuse, 
relevez le défi  de la mobilité active et partez à
la rencontre de vos producteurs locaux à vélo. 
Immortalisez votre visite avec une photo montrant 
votre vélo et vos courses, puis envoyez-la à 
info@galbassemeuse.be. Un tirage au sort parmi 
les participant·e·s permettra de remporter un 
délicieux panier garni de produits locaux !

Tout le long du festivalTout le long du festival
PÉDALEZ LOCAL, GAGNEZ GOURMAND !PÉDALEZ LOCAL, GAGNEZ GOURMAND !
Tout le long du festival
PÉDALEZ LOCAL, GAGNEZ GOURMAND !
Tout le long du festivalTout le long du festival
PÉDALEZ LOCAL, GAGNEZ GOURMAND !
Tout le long du festival

Rue Henri Francotte, 29 
et Place du Centenaire, 20, 
4607 DALHEM

Bibliothèques de Dalhem 
bibliotheques@
commune-dalhem.be
0478 79 37 63 

À l’occasion de Nourrir la Basse-Meuse, les 
bibliothèques de Dalhem vous proposent une 
sélection d’ouvrages consacrés à l’alimentation locale 
et durable. Jardiner, cuisiner de saison, comprendre 
les circuits courts ou adopter des habitudes de 
consommation plus responsables : venez faire le 
plein d’idées, d’inspiration et de conseils à travers 
une sélection de livres pour petit·e·s et grand·e·s.

Tout le long du festival  Tout le long du festival  
SÉLECTION D’OUVRAGES À DÉCOUVRIR SÉLECTION D’OUVRAGES À DÉCOUVRIR 
Tout le long du festival  
SÉLECTION D’OUVRAGES À DÉCOUVRIR 
Tout le long du festival  Tout le long du festival  
SÉLECTION D’OUVRAGES À DÉCOUVRIR 
Tout le long du festival  

DANS LES BIBLIOTHÈQUES DE DALHEM
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et le gaspillage alimentaires (Nations Unies, 2026).

agriculture, inclusion et santé mentale.

Rue du Commerce 12
4690 BASSENGE

Jouons et dégustons ! Rejoignez-nous pour 
une soirée conviviale mêlant jeux de société 
et repas à base de produits locaux.
Tout au long de la soirée, Axelle et Maurice, 
animateurs Oika Oika, vous feront découvrir une 
sélection de jeux pour tous les goûts. À vous de 
jouer ! Inscription obligatoire. - Prix de l’activité : 
25 € incluant une planche de salaison, 3 tapas 
locaux et un dessert (boissons non-incluses)

12 octobre 2026 — 18:30 • 22:00 
PLAISIR DU JEU ET PLAISIR DE LA TABLE

Inscriptions 
Axelle et Maurice 
nosinstantspartages@gmail.com
0496 07 96 24

Fêchereux, 32 
4608 NEUFCHÂTEAU

Dégustation gratuite des produits de la ferme 
du vieux Bure  (produits laitiers) et de la 
ferme du Boutchay (fruits et légumes).

9 octobre 2026 — 15:30 • 19:00 
DÉGUSTATIONS DE PRODUITS FERMIERS

Armel Jeghers
chezmarionetalice@gmail.com 
0494 71 72 65

Maison des associations 
de Richelle. 
Rue au Flot, 1, 
4600 VISÉ

Inscriptions 
juliette.rasir@galbassemeuse.be 
0471 73 55 67

Les épisodes de sécheresse et d’inondation se 
multiplient et impactent de plus en plus nos jardins 
et potagers. À l’occasion de Nourrir la Basse-Meuse, 
le GAL Basse-Meuse vous invite à réfl échir aux 
solutions concrètes pour adapter jardins et potagers 
aux défi s d’aujourd’hui et de demain. Ensemble, 
explorons des pratiques simples et effi caces pour 
mieux faire face aux épisodes de sécheresse, aux 
fortes pluies et aux inondations, tout en préservant 
la santé de nos sols et la biodiversité.
Le spectacle « Semeurs de Graines » d’Arsenic2 
explorera, en amont de la table ronde, les 
mécanismes de la production alimentaire et 
amènera à se poser des questions, réfl échir 
et développer des idées d’actions…

22 octobre 2026 — 20:00 • 22:00 
TABLE RONDE « JARDINER MALGRÉ 
LES EXTRÊMES CLIMATIQUES ! »

rue de l’enclos, 0, 
4602 CHERATTE-HAUT

Nancy Comblain 
nancy.comblain@cpasvise.be

Du potager à l’assiette … Participez à un atelier 
cuisine  avec les légumes du potager communautaire. 
Après une visite du jardin pour découvrir les 
cultures et les récoltes du moment, place aux 
fourneaux dans une cuisine installée sur place. 
Activité gratuite, inscriptions avant le 16 octobre.

21 octobre 2026 — 12:00 • 16:00 
VISITE DU POTAGER COMMUNAUTAIRE DE 
CHERATTE-HAUTEUR À VISÉ ET ATELIER CUISINE


